Lyza¥sky kurz — Harrachov 2020

Misto: penzion Sunski, Harrachov (www.sunskipenzion.cz)
LyZaiské stiedisko: Ski areal Harrachov Certova hora
Termin: 22. - 29. Unora 2020 (odjezd, pfijezd bude uptfesnén)

Cena: predbézny odhad 5 800 K¢ (4 000 K¢ - ubytovani s plnou penzi, doprava; a max. 1800 K¢ - skipas, cena skipasu zalezi
na urovni lyZafe a na snéhovych podminkach)

Kurz je vhodny i pro tplné zaéateéniky. Kromé sportovani na ¢erstvém vzduchu pijde i o stmeleni kolektivu. Zaci budou
rozdéleni do druzstev podle svych lyZzarskych dovednosti.

Napln lyZzafského kurzu:
- vyuka jizdy na sjezdovych lyzich
- vyuka jizdy na bézeckych lyzich
- vyuka jizdy na snowboardu (jen pro zajemce)

DileZité informace:
- kazdy ucastnik musi mit platnou Iékarskou prohlidku - odevzdavejte do 7. Unora 2020 (potvrzeni vydané po 1. 1.
2018 ma platnost 2 roky, miZzete pouzit i platné potvrzeni z jiné akce — napft. letniho tabora)
- potvrzeni o sefizeni lyzi — odevzdévejte do 7. inora 2020
- potvrzeni o bezinfekénosti — formular déti dostanou ve Skole, odevzdate u autobusu
- karti¢ku zdravotni pojistovny (stadi kopie) — odevzdate u autobusu

Véci s sebou:
- pro vSechny Zaky je povinné vybaveni na sjezdové lyZovani (sjezdové lyZe s bezpe¢nostnim vazanim, boty, htlky,
lyzarska helma, Ize pujcit)
- vybaveni na snowboard (jen pro zdjemce, Ize pujcit)
- vybaveni na bézky (lze i pGjcit, hradi Skola)
- zimni bundu a kalhoty, Cepici, rukavice i ndhradni, lyZaiské a sluneéni bryle, zimni boty
- vhodné obleceni na béZzecky vycvik
- svetr nebo mikinu, spodni pradlo, dostatek ponozek, thermo pradlo, pyZamo a hygienické potreby
- obleéeni na chatu, prezvky
- maly batdzek
- vSe shalit do batohu nebo cestovni tasky
- lyZze, bézky a snowboard budou na pfepravu v obalu, event. svazané

I v letodnim roce je sjednand spoluprace s pGjéovnou ly#i a snowboardd z Caslavi, kterd umozni détem vybrat sjezdové lyze,
hole, boty, helmu a snowboardovy komplet pfimo ve Skole. Cena lyzarského kompletu véetné helmy a bryli je 700 K¢ na
tyden. Cena snowboardového kompletu je také 700 K¢ na tyden. Dale je mozné zapujcit chrani¢ patefe za 100 K¢ na tyden.
Pokud byste méli zajem o tuto sluzbu, piSte na adresu: marketa.slavikova@6zskolin.cz nebo poslete zpravu pres aplikaci
Bakalafi.

Zavaznou prihlasku prosim vypliite online do 30. 9. 2019. Castku 4 000 K¢ zaplafte nejpozdéji do 31. 10. 2019 pres
elektronickou pokladnu nebo u ekonomky 3koly pani Dlouhé. Doplatek 1800 K& prosim zaplatte do 7. 2. 2020 opét pres
elektronickou pokladnu nebo u pani Dlouhé.

Dalsi informace klyZarskému kurzu obdriite na tfidnich schlzkach vlistopadu, na e-mailové adrese:
marketa.slavikova@6zskolin.cz nebo zaslanim zpravy pres aplikaci Bakalari.

Markéta Slavikova



